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Atelier 4 

 

A T E L I E R   B A V A R D  

« E D I T I O N (très) S P E C I A L E » 

 

 

Bonjour tout le monde !  

 

J’espère que vous allez bien ? 

 

L’exercice du jour a pour but de nous mettre à distance de 

l‘angoisse actuelle   

Grâce à un peu d’ h u m o u r …. 

 

Après la petite recherche d’hier, on va s’offrir un collage « rigolo »… 

-On prend une feuille A4 

-Au centre, on y colle une image « horrible, monstrueuse, répugnante…» symbolisant le 

coronavirus… Tout autour on ajoute des personnages… et on les fait parler… 

-Petite consigne : le mot « vie » doit apparaître trois fois… 

(Si vous préférez dessiner, c’est très bien aussi…) 

 

**************************************************************** 

Si vous êtes d’accord, « à la rentrée », on fera une petite expo avec vos 

réalisations. 

Attention : Le but n’’est pas de « faire joli » mais de vous exprimer, évacuer la 

peur, les angoisses, l’ennui… se sentir vivant, être créatif… 
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Belle journée !  

A demain… 

 


