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Atelier 1 

 

A T E L I E R   B A V A R D  

« E D I T I O N (très) S P E C I A L E » 

 

 

Bonjour tout le monde !  

 

J’espère que vous allez bien ? 

 

Et c’est parti pour notre premier ATELIER !  

 

On va écrire, coller, dessiner…  

Si vous êtes d’accord, « à la rentrée », on fera une petite expo avec vos 

réalisations. 

Attention : Le but n’’est pas de « faire joli » mais de vous exprimer, évacuer la 

peur, les angoisses, l’ennui… se sentir vivant, être créatif… 

 

 

ON   Commence ? 

 

 

L’exercice du jour :  

Collage/Ecriture/Dessin 

 

1 On se prépare une petite réserve d’un « peu de tout … On prend quelques magazines ou 

journaux: On découpe des images, des mots, des titres…. Sans trop réfléchir…. Ou bien, en 

fonction de ce qui nous parle… C’est comme on veut…  Liberté totale !  
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2 On prend une feuille A4….  

 

3 On plonge la main dans notre petite réserve…. On se laisse guider…. Et hop, on choisit un 

grand titre, une grande image, quelques (petits) mots découpés…  

 

4 On colle… 

 

5 On écrit librement « tout ce qui nous passe par la tête »… 

On désire que notre écrit reste secret ? Alors, On écrit illisiblement ! On rature, on écrit les 

lignes sur les lignes… C’est très amusant, non ?  

 

5 On ajoute des couleurs, des dessins, tout ce qu’on a envie….  

 

********************************************************************** 

 

Ma première réalisation est sur la page suivante 

 

Belle journée !  

A demain… 
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